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Sesso maschio  

Data di nascita  10/01/1962  

Nazionalità Italiana

Settore professionale Istruttore di Judo e di Difesa Personale della FIJLKAM / CSAIN

Posizione attuale Maestro di Judo e di Difesa Personale presso : 
• dojo della palestra Total Body Center di via Turno (Roma)
• centro sportivo dell'oratorio San Vincenzo De Paoli, Tor Sapienza (Roma) 
• “doposcuola” dell' Istituto Comprensivo di Via dei Consoli (Roma)

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

1976 - oggi Inizio attività Judoistica
Inizio a praticare Judo nel 1976 presso la Societa Sportiva "Vincenzo 
Morano", in via Sannio con il maestro Gloriani Ennio, e successivamente 
con i maestri Pelliccioni, Valenzi Gabriele dellle Fiamme Gialle, e non 
ultimo il grande (per me) Carboni Domenico, istruttore dei giovani delle 
Fiamme Gialle. Dopo questa avventura continuo la pratica con il maestro
Martinelli a Roma e Ciampino. In questi anni conosco i sensei Koike, 
Masami, Carmeni e Tavolucci. Durante la pratica del Judo mi sono 
avvicinato ad altre arti marziali, praticando il Viet Vo Dao per 4 anni, 
l'Aikido per 4 anni, il Kung Fu stile "mantide" per 2 anni, ed infine 
l'Apkido per 2 anni. Ho approfondito la difesa personale con il maestro 
Raoul, istruttore in Perù delle Forze Armate Peruviane. 

1989 Conseguimento cintura nera 1° Dan -  FIJLKAM

1997 Certificato di graduazione di Hapkido - ICHF

2001 Certificato di graduazione 3° Dan Judo e Ju Jiutsu  - I.M.A.L. (USA)

2011 Conseguimento del  Diploma di Istruttore di Judo - CSAIN

2012

2012-oggi

2013-oggi

2013-oggi

Conseguimento del  Diploma Nazionale di Allentatore di Judo – CSEN

Maestro presso il dojo della palestra Total Body Center di via Turno – Roma

Maestro presso il “Doposcuola” dell' Istit.Compr. di Via dei Consoli - Roma

Maestro presso la palestra dell'oratorio San Vincenzo De Paoli - Tor Sapienza 
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Altre lingue Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione
orale

Produzione
orale

Inglese A1 A1 A1 A1 A1

Francese B1 B1 B1 B1 B1
           Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato

Capacità e competenze sociali Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa nazionalità e cultura grazie e ai
numerosi viaggi intrapresi all’estero, all'insegnamento del Judo presso diverse 
palestre (insegnando anche a persone diversamente abili) e al volontariato presso 
una diocesi romana.

Capacità di lavorare in gruppo, di ascoltare e di comunicare in modo chiaro e 
preciso, rispondendo a specifiche richieste della committenza e/o dell’utenza di 
riferimento.

Patente Categorie A e B

Ulteriori informazioni  ….........................................

Nota sulla privacy Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196  "Codice in materia di protezione dei dati personali".
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